
亮歷
創
未來

第一屆以時易「實習」時計劃

SHINE
YOUR RÉSUMÉ 
FOR THE FUTURE

THE INAUGURAL 
“TIME EXCHANGE FOR INTERNSHIP” SCHEME

websumé
Resume On The Web´ ´

實習工作體驗
Employability enhancement via internship

6-8月
JUN-AUG

僱主
EMPLOYERS Sun Life 

Hong Kong 
Limited

10 小時社會共融服務工作
10 hours of voluntary social inclusion work

3-5月
MAR-MAY

社會企業
SOCIAL ENTERPRISE

未來技能提升學習
Future skills training 
for future readiness

3-5月
MAR-MAY

“亮歷創未來” 影片準備及製作
Video résumé preparation and 
production to win an internship

3-5月
MAR-MAY

影片作品展示及評審
Video output gallery and contest

5月
MAY

比賽評委
JUDGES

websumé
Resume On The Web´ ´

計劃結業典禮
Graduation ceremony

9月
SEP

2月21日
21st FEB 5-6pm

計劃簡介會
Programme briefing

2月25日
25th FEB

計劃報名截止
Sign up deadline

報名參加計劃 ENROLL IN SCHEME
https://www.scope.edu/seminar/213-CE-11

主辦單位
CO-ORGANISERS

參加資格
ELIGIBILITY

正在修讀城大SCOPE全日制三年制學位
課程，銜接學位課程及高級文憑的學生。
Students who are studying full-time 
3-year degree course, top up degree 

course and advanced diploma 
courses under CityU SCOPE.

登記參加計劃簡介會 REGISTER FOR BRIEFING:
https://www.scope.edu/seminar/SDU-TEIS-2021-22

社會共融服務
Social

inclusion

未來技能提升
Future
skills

就業能力比試
Employability
enhancement

實習工作體驗
Internship

opportunity

1:1 引路員同行
及技術支援
Individual 

career coach 
and technical 

support


